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Associazione Volontari Ospe

PROGETTO PCTO : GIOVANI VICINO ALLE FRAGILITA’

Presentazione dell’associazione

AVO con i suoi volontari presta un servizio volontario, qualificato e gratuito a favore degli ammalati al
fine di assicurare una presenza amichevole offrendo loro calore umano, dialogo e aiuto per lottare
contro la sofferenza, il disagio, la solitudine e isolamento, con esclusione di qualsiasi mansione
tecnico-professionale di competenza esclusiva del personale sanitario medico e paramedico;

collabora, attraverso il servizio prestato dai singoli volontari, con le diverse strutture ospedaliere,
socio-sanitarie, socioassistenziali, territoriali o alternative, integrandone anche Uattivita per
perseguire obiettivi di umanizzazione senza sostituirsi nei compiti e nelle responsabilita delle strutture

stesse.

Finalita/ cosa intendiamo promuovere e/o incrementare

Senso di solidarieta

Attenzione ai fragili

Capacita di ascolto e relazione

Comprensione del valore dell’intelligenza emotiva, delle emozioni e delle relazioni positive
Autocontrollo emotivo

Consapevolezza di sé

Cosa proponiamo

3.

Formazione in aula : 3 incontri sui temi
comunicazione ed empatia

presentazione associazione — “fare bene il bene”
testimonianze di volontari

Presenza in RSA con attivita suggerite (musica, tombola, merende, uscite) o proposte dagli
allievi

Accompagnamento e osservazione del servizio dei volontari in alcuni reparti ospedalieri

Quanto, dove e quando

Ore previste : 6 ore formazione + 10/15 ore stage + colloquio finale feeddback 2 ore

Dove RSA, ospedale



Quando tutto 'anno escluso luglio agosto
Valutazione

1. Questionario agli allievi (autovalutazione)
2. Griglia di osservazione/valutazione per il tutor
3. Incontro tutor-allievi per feedback finale (2 ore)

CONTATTI REFERENTI:

Nome e Cognome : Fanicchi Fiorenza
Telefono : 3493783035

Mail : fiorenzafanicchi@yahoo.it
Nome e Cognome : Menesini Monica
Telefono : 3335952921

Mail : menesinim@gmail.com

Nome e Cognome : Bandoni Sara
Telefono : 3286984505

Mail : bandonisara@virgilio.it



