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Presentazione
Cesvot, in collaborazione con l’Ufficio scolastico regionale della Toscana, Promo PA Fondazione e di concerto con 
CSVnet (associazione nazionale dei Centri di Servizio per il Volontariato) promuove il progetto “Young Energy. A 
scuola scegli il volontariato” che offre gratuitamente a scuole  ed  enti  del terzo settore della Toscana servizi di 
consulenza per ets e docenti e formazione.

Il progetto rappresenta un’opportunità per realizzare percorsi nelle scuole che promuovano la cultura della solidarietà 
e dell’inclusione sociale, la cittadinanza attiva e consapevole e l’economia sociale anche attraverso l’acquisizione di 
competenze trasversali utili per la qualificazione professionale dei giovani studenti. È proprio dall’incontro con il 
volontariato che i giovani studenti possono infatti maturare, all’interno di un processo educativo formale, quei valori 
fondanti della nostra Carta Costituzionale e che ne fanno futuri cittadini responsabili per la costruzione di una società 
rispettosa dei diritti, più inclusiva e sostenibile. Inoltre il confronto attivo con concrete e vissute esperienze di impegno 
solidaristico può aiutare i giovani studenti nell’acquisizione di competenze spendibili nel mondo del lavoro.

Le proposte dal territorio
Per l’Anno Scolastico 2024-2025, Cesvot ha raccolto le proposte degli ETS della Toscana rivolte ai giovani, per avvicinarli 
ai temi della solidarietà, della cittadinanza attiva e dell’educazione civica. 
I progetti non sono esaustivi dell’intera offerta regionale ma rappresentano un’importante panoramica 
dall’associazionismo locale in diversi ambiti di intervento.

Gli obiettivi:
•	 aumentare la capacità degli studenti di agire da cittadini responsabili e di partecipare pienamente e 
	 consapevolmente alla vita civica, culturale e sociale della comunità;
•	 sensibilizzare i giovani alle attività solidaristiche e far crescere la cultura della cittadinanza attiva;
•	 aumentare le conoscenze sul volontariato locale e sulla ricaduta concreta nel tessuto sociale;
•	 offrire alle giovani generazioni occasioni di sviluppo delle proprie risorse personali;
•	 educare alla conoscenza dell’ambiente e alla tutela del patrimonio e del territorio;
•	 costruire una rete operativa e funzionale forte scuole e Terzo Settore.

I percorsi proposti sono gratuiti, rivolti alle scuole toscane e suddivisi per provincia per riflettere sulle tematiche sociali, 
lo sviluppo sostenibile e per far sperimentare agli studenti in prima persona le possibilità di arricchimento personale 
offerte dal TS nell’ambito dei progetti di PCTO.

Modalità di adesione
Le scuole potranno attivare gratuitamente il percorso meglio rispondente ai propri studenti e alle disponibilità 
dell’Istituto. I percorsi sono personalizzabili in collaborazione con il soggetto proponente e l’attivazione avviene tramite 
contatto diretto con il referente dell’ETS indicato in ciascuna scheda. 
I progetti proposti dagli ETS sono aggiornati e consultabili in tempo reale su:
https://www.cesvot.it/formazione/young-energy-a-scuola-scegli-il-volontariato 

Le scuole possono aderire al portale, inserendosi nella lista delle scuole disponibili ad attivare percorsi con il TS. 
L’inserimento in piattaforma non comporta nessun onere per le scuole. Per l’attivazione dei percorsi e la definizione dei 
contenuti si rimanda al contatto diretto con i referenti degli ETS che trovate indicati in ogni scheda.

A seguire l’elenco delle proposte degli ETS.

PROVINCIA N° PERCORSI N° STUDENTI
AREZZO 9 65

FIRENZE 13 287 

GROSSETO 2 35

LIVORNO 7 47

LUCCA 3 23

MASSA CARRARA 3 23

PISA 8 151

PISTOIA 9 52

PRATO 3 25

SIENA 3 69

60 percorsi 770 studenti

https://www.cesvot.it/formazione/young-energy-a-scuola-scegli-il-volontariato
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AREZZO

1.	 AIPD – Associazione Italiana Persone Down Onlus
Sito di riferimento: www.aipdarezzo.it 

Nominativo referente: Adele Travi

Contatti: Cell. +39 3291913403 | Mail: adele.travi@gmail.com ; aipdinfo@aipdarezzo.it

Azioni proposte:
Attività in favore delle persone Down e delle loro famiglie sostenendo la loro integrazione sociale, 
scolastica e lavorativa, accompagnandole nel loro percorso di vita dall’infanzia all’età adulta. 
Partecipando alle attività svolte nel Circolo Arcobaleno (spazio di aggregazione giovanile gestito 
da operatori e ragazzi con disabilità cognitiva) e nella Fattoria dei Desideri (orticoltura biologica, 
inserimenti lavorativi) gli studenti potranno maturare competenze trasversali personali (ascolto 
e riflessione sulle proprie emozioni/pensieri e osservazioni di propri comportamenti), relazionali 
(gestire i rapporti con gli altri, comprenderne le esigenze modulando il proprio comportamento alle 
loro caratteristiche, ascolto ed empatia), cognitive (pianificazione di un’azione o percorso).

N. studenti ospitabili:
6 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno (agosto escluso) per un monte ore complessivo da concordare insieme all’Istituto 
Scolastico

Modalità:
Mista, possibile svolgere il percorso in presenza o da remoto

2.	 Associazione Donne Insieme
Sito di riferimento: https://www.facebook.com/p/Associazione-Donne-Insieme-100064514507476/

Nominativo referente: Bruna Cantaluppi

Contatti: Tel. +39 0575 420219 ; Cell. +39 3343262975 | Mail: donneinsiemear.23@gmail.com

Azioni proposte:
Donne Insieme si occupa di incontro confronto integrazione donne italiane e straniere. Il progetto 
si svolgerà presso la sede dell’associazione che si trova a Saione quartiere di Arezzo a forte presenza 
straniera. Gli studenti/studentesse attraverso la storia dell’associazione e delle attività che si 
svolgono potranno acquisire competenze nella relazione tra le persone, tecniche di comunicazione, 
mediazione culturale, gestione dei conflitti, tutela dei diritti.

N. studenti ospitabili:
2 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo massimo di 30 ore per studente

Modalità:
Da concordare insieme all’Istituto Scolastico
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AREZZO

3.	 Associazione ToscanABILE APS
Sito di riferimento: https://toscanabile.com/

Nominativo referente: Salvatore Mauro

Contatti: Cell. +39 3337456611 | Mail : toscanabile@toscanabile.com

Azioni proposte:
L’associazione si occupa di realizzare progetti di inclusione per persone con disabilità. E’ attiva sul 
territorio aretino ed ha una serie di progetti in corso su diversi ambiti: Arte, Cultura, Turismo. Il Pcto 
proposto riguarda lo studio, la realizzazione di tour turistici inclusivi e lo sviluppo di applicazioni 
per la gestione delle attività turistiche inclusive.

N. studenti ospitabili:
4 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità:
Da concordare insieme all’Istituto Scolastico

4.	 Comunità Eammus Laterina Odv
Sito di riferimento: www.emmausarezzo.it

Nominativo referente: Marco Spinoli

Contatti: Tel. +39 0575 896558 ; Cell. +39 3518855950 | Mail: emmausarezzo@emmausarezzo.it

Azioni proposte:
Il progetto “Passione Civile” intende promuovere l’avvicinamento degli studenti alle buone pratiche 
di Economia Circolare, Economia Civile e Consumo Critico che la Comunità Emmaus mette in 
atto da decenni. Ciò nasce dal bisogno di affiancare all’insegnamento didattico una “pratica” di 
educazione civica, atta a sensibilizzare le nuove generazioni alle tematiche sociali più urgenti, in 
particolare al contrasto della povertà e delle diseguaglianze socio-economiche, allo sfruttamento 
brutale delle risorse e all’inquinamento ambientale. Gli studenti avranno la possibilità di constatare 
come persone emarginate dalla società, ritenute inutili se non addirittura dannose, siano in realtà in 
grado di riacquistare la propria dignità attraverso l’impegno lavorativo al servizio del bene comune 
e anzi diventando “provocatori di cambiamento” della società che li ha rifiutati. Gli studenti saranno 
chiamati a compiere, a fianco dei comunitari e dei volontari dell’associazione, le attività tradizionali 
di Emmaus.

N. studenti ospitabili:
6 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Da settembre a giugno, per un totale di 90 ora dal martedì al sabato con orario dalle 13.00 alle 18.00

Modalità:
In presenza
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AREZZO

5.	 Dritto e Rovescio APS
Sito di riferimento: http://www.drittoerovescio.net

Nominativo referente: Riccardo Vannelli

Contatti: Cell. +39 338 2715 639 | Mail: direzioneartistica@drittoerovescio.net

Azioni proposte:
Dritto e rovescio Aps è una casa di produzione teatrale, musicale e cinematografica. Oltre alla 
sua principale attività di formazione (recitazione, regia e scrittura teatrale), si occupa anche di 
organizzazione di eventi (culturali, sociali, turistico), di servizi di booking per altre produzioni 
teatrali e musicali. Il Pcto propone agli studenti di partecipare ai gruppi di lavoro per le attività di 
produzione (costumistica, scenografia, trucco, ecc.), post produzione (grafica, montaggio audiovisivi, 
restauro e digitalizzazione di audiovisivi analogici, ecc) e di organizzazione di eventi. L’obiettivo del 
progetto è di fare sviluppare delle competenze trasversali e tecniche attraverso la conoscenza del 
mondo dello spettacolo. Ogni studente sarà affiancato da personale professionale del settore.

N. studenti ospitabili:
15 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo che va dalle 40 alle 120 ore, da concordare insieme 
all’Istituto Scolastico

Modalità:
In presenza

6.	 Legambiente Arezzo – Circolo Laura Conte
Sito di riferimento:  www.legambientearezzo.it 

Nominativo referente: Alessandra Capizzi 

Contatti: Cell. +39 3299829667 | Mail a.capizzi@legambientearezzo.it

Azioni proposte:
I principali ambiti di attività del circolo sono: la salvaguardia delle condizioni dell’ambiente, la 
tutela e valorizzazione del paesaggio e del patrimonio culturale, la promozione della cultura del 
volontariato, la formazione extra scolastica (pace, non violenza, legalità, ecc), promozione e tutela 
dei diritti. La proposta del percorso Pcto riguarda la conoscenza della strutturazione organizzativa 
e operativa di un ente del terzo settore, la partecipazione a progetti del territorio (orti sociali, 
rigenerazione urbana, ecc), ad attività educative rivolte alle scuole e ad attività comunicative in 
corso (social, aggiornamento web, e newsletter).

N. studenti ospitabili:
3 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità:
In presenza
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AREZZO

7.	 Misericordia di Arezzo
Sito di riferimento: http://www.misericordiaarezzo.it

Nominativo referente: Evelin Rossi

Contatti: Cell. +39 3663494602 | Mail: formazione@misericordiaarezzo.it

Azioni proposte:
La scuola come comunità attiva in grado di sviluppare e aumentare l’interazione con la comunità 
locale. Gli studenti potranno consolidare, in ambito extrascolastico, lo sviluppo delle competenze in 
materia di cittadinanza attiva, valorizzazione del rispetto delle differenze, sostegno all’assunzione 
di responsabilità, della consapevolezza dei diritti e dei doveri. L’obiettivo principale è promuovere, 
attraverso un percorso partecipato, una migliore conoscenza dei sistemi di tutela della persona 
attivi sul territorio.

N. studenti ospitabili:
20 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità:
Mista, possibile svolgere il percorso in presenza o da remoto

8.	 Misericordia di Subbiano
Sito di riferimento: http://www.misericordiasubbiano.com

Nominativo referente: Marinella Sereni

Contatti: Tel. +39 0575489700 | Mail: marinella@misericordiasubbiano.com

Azioni proposte:
Il progetto prevede la possibilità di accostare un percorso teorico ad uno fortemente pratico, 
con un’importante componente emozionale. Apprendere manovre e tecniche di primo soccorso 
affiancando i volontari esperti che gravitano all’interno dell’associazione nelle attività ordinarie 
della mission quotidiana dell’associazione (accompagnamento di utenti fragili da e per i diversi 
presidi ospedalieri o di accoglienza territoriali instaurando un rapporto confidenziale con gli stessi). 
Il progetto è un’opportunità importante per permettere l’avvicinamento dei ragazzi al mondo del 
volontariato, per farli entrare in contatto con la fragilità, per promuovere la cittadinanza attiva. 
Contemporaneamente, la presenza dei ragazzi porterà una ventata di serenità e leggerezza a persone 
che vivono una realtà di difficoltà e dolore.

N. studenti ospitabili:
3 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno, dal lunedì alla domenica, dalle 7:00 alle 24:00 in base alle disponibilità concordate con 
i ragazzi

Modalità:
In presenza
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AREZZO

9.	 Simposio di Ipparchia Associazione onlus
Sito di riferimento: https://it-it.facebook.com/simposiodiipparchia/

Nominativo referente: Laura Bottai - Susy Forasassi – Angela Notaro

Contatti: Cell. Bottai +39 3355719198; Cell. Forasassi +39 339 4890991 | Mail: simpa.ippa@gmail.com

Azioni proposte:
Ci occupiamo di pari opportunità uomo donna, valorizzazione delle differenze di sesso e genere nel 
mondo del lavoro, dello studio e della vita di relazione, rimozione di tutte le cause che generano 
pregiudizio, stereotipi, disparità e discriminazione di genere con una particolare attenzione alla 
tutela e valorizzazione dei diritti delle donne.  Si propone un progetto di tipo interdisciplinare, che 
coinvolga alunne/i, docenti e operatori esterni qualificati, e prevede le seguenti attività: introduzione 
all’associazione, motivazione del nostro volontariato e di ciò che stiamo facendo; viaggio tra le 
istituzioni: conoscere le Istituzione dal Parlamento al Consiglio comunale; conoscere la differenza 
di sesso e di genere per una lettura diversa della realtà; evento finale di restituzione pubblica alla 
cittadinanza di quanto appreso durante il percorso. 

N. studenti ospitabili:
6 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo che va dalle 10 alle 15 ore, da concordare insieme 
all’Istituto Scolastico

Modalità:
In presenza
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FIRENZE

10.	  ACAT - Club alcologici territoriali di Sesto Fiorentino, Campi 
e Peretola
Sito di riferimento: http://www.arcattoscana.net

Nominativo referente: Simona Rossi

Contatti: Cell. +39 347 1041089 | Mail: acatsestocampi@gmail.com

Azioni proposte:
Promozione della salute nella scuola e nella comunità. Attraverso un percorso strutturato, 
comprendente un laboratorio di apprendimento attivo, gli studenti avranno l’opportunità di 
confrontarsi sul tema degli stili di vita legati al consumo di bevande alcoliche e fumo, potranno 
partecipare ad azioni diffusione di attività di e sensibilizzazione a favore della tutela della salute e, 
infine, operare loro stessi come promotori di benessere, della coesione sociale e della sostenibilità 
ambientale presso loro famiglia e comunità. Durante il corso si alternano momenti di lezioni teoriche 
interattive, discussioni comunitarie, lavori in piccoli gruppi guidati e autogestiti, confronti condivisi 
sui lavori dei gruppi, conoscenza diretta e visite ai Club del territorio.

N. studenti ospitabili: 20 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità: In presenza

11.	  Associazione Viaggi senza Frontiere Onlus
Sito di riferimento: https://www.travelswithoutborders.eu/

Nominativo referente: Laura Bartoletti

Contatti: Cell. +39 348-2994986 | Mail: viaggisenzafrontiere@gmail.com

Azioni proposte:
L’associazione propone percorsi di cittadinanza attiva e responsabilizzazione ambientale, da 
realizzarsi sul territorio attraverso azioni che coinvolgono la comunità.
Azioni previste durante l’attività di progetto: A.1) L’associazione grazie alla propria attività di 
collaborazione con il territorio e la comunità gestisce un terreno colto ad ulivi in cui i Giovani sono 
chiamati a svolgere attività di cura e manutenzione sia del luogo che delle piante, dei frutti e dei 
residui. Le operazioni svolte sono: sfalciatura erbe selvatiche e mantenimento del terreno, cura 
dell’habitat per altri esseri viventi, potatura dell’olivo e gestione delle ramaglie di ulivo, raccolta del 
frutto e frangitura presso struttura addetta. Le attività sono condotte sotto la direzione, supervisione 
e controllo di professionisti del settore agricolo. A.2) L’associazione, in ambito di cittadinanza attiva 
dei Giovani, offre la possibilità di partecipare a corsi, workshop locali o realizzati in altri paesi europei, 
gruppi di lavoro strutturati per l’ideazione, la progettazione, l’implementazione, la valutazione e 
disseminazione di attività sul territorio che soddisfino i bisogni della comunità o di una parte di 
essa; i gruppi di lavoro sono supervisionati ed affiancati da facilitatori.

N. studenti ospitabili:
A.1) Max 10 partecipanti per gruppo, possono essere concordati più gruppi susseguenti
A.2) Max 20 partecipanti per gruppo, possono essere concordati più gruppi susseguenti

Periodo e ore previste dal percorso: Tutto l’anno, dal lunedì al sabato nella fascia oraria dalle 
10:00 alle 17:00. Il monte ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità: In presenza.
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FIRENZE

12.	 Comitato Italiano per il Reinserimento Sociale
Sito di riferimento: https://www.cirsitalia.it/

Nominativo referente: Noemi Zonta

Contatti: Cell. +39 375 5725572 | Mail: cirsitalia@cirsitalia.it

Azioni proposte:
Il percorso ha come obiettivi la promozione dell’apprendimento di competenze professionali e socio-
relazionali, la creazione di rapporti interpersonali finalizzati alla collaborazione, la possibilità di vivere 
un’esperienza formativa come aiuto nell’orientamento per le future scelte formative e lavorative, la 
conoscenza ed il rispetto delle norme che regolano un’attività lavorativa attraverso il contatto con un 
luogo di lavoro strutturato, la promozione della cultura della solidarietà e del senso civico. 

N. studenti ospitabili:
4 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno. Lunedì, martedì, giovedì, venerdì: ore 8:30/16:00; mercoledì: ore 8:30/14:00. Il monte 
ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
In presenza

13.	 Co&So Empoli, Consorzio per la cooperazione sociale
Sito di riferimento: https://www.coesoempoli.it/ 

Nominativo referente: Fabrizio Fioretti

Contatti: Cell. +39 3392841398 | Mail: ffioretti@coesoempoli.it

Azioni proposte:
L’ambito principale della nostra proposta di Pcto è quello educativo - formativo correlato alle politiche 
giovanili: orientamento e empowerment delle potenzialità degli studenti con apprendimenti in 
ambito informale e non formale e integrati a quello formale. Saranno toccati temi artistici, sociali, 
di rigenerazione urbana, ecc. Le competenze su cui maggiormente intendiamo lavorare sono quelle 
trasversali (soft skills, life skills) e competenze di cittadinanza.

N. studenti ospitabili:
Il progetto è rivolto ai gruppi classe (da 15 a 25 partecipanti ciascuna). Possono essere coinvolte più 
classi contemporaneamente e, se possibile, pensati momenti di lavoro interclasse

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo che va dalle 20 alle 60 ore, in base alla modulazione delle 
attività (es. mix tra attività sincrone, asincrone, in autogestione).
Da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
Mista, possibile svolgere il percorso in presenza o da remoto
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FIRENZE

14.	 Fraternita di Misericordia di Vaglia
Sito di riferimento: http://www.vagliasoccorso.it

Nominativo referente: Emanuele Cutini

Contatti: Cell. +39 3351378383 | Mail: direzione@misericordiavaglia.it

Azioni proposte:
La nostra associazione si occupa di operare in ambito socio-sanitario ordinario e di emergenza-urgenza 
garantendo 365 giorni all’anno, 24h/24, due mezzi di soccorso a disposizione della centrale operativa 
di emergenza 118. Il progetto è finalizzato a far avvicinare gli studenti al mondo del volontariato e 
diffondere più possibile la cultura sanitaria, nello specifico, conoscere ed imparare le principali 
manovre salvavita e uso del defibrillatore.

N. studenti ospitabili:
15 contemporaneamente 

Periodo e ore previste dal percorso:
Il percorso proposto ha durata un mese, fino ad un massimo di 30 ore ed è attivabile tutto l’anno

Modalità:
In presenza

15.	  Generazione Universo
Sito di riferimento: http://www.generazioneuniverso.org 

Nominativo referente: Giacomo Cerbai

Contatti: Cell. +39 3473114734 | Email : generazioneuniverso@generazioneuniverso.org

Azioni proposte:
Valorizzare il crescente interesse dei giovani nella moda come mezzo di espressione di sé, 
realizzazione, segno di appartenenza; sensibilizzare in modo concreto sui temi del futuro e della 
giustizia ambientale e come si possano affrontare temi globali con l’azione del singolo e della 
comunità; creazione di working group per lavorare in team e sviluppare competenze trasversali 
quali il brainstorming, debate, content creation, communication, creatività, networking, fashion 
& media “ learn by doing e collaborazione nelle attività proposte; riflessione sui temi di rilevanza 
globale portati nella concretezza reale della vita della comunità scolastica e non solo; stimolare 
percorsi di cittadinanza attiva giovanile e inter-generazionale; educare gli studenti alla cultura 
della pace e alla gratuità; promuovere un approccio al lavoro collaborativo basato su rispetto, onestà, 
accettazione dell’altro; creare significato attraverso la moda come strumento di sensibilizzazione e 
sostenibilità etica; uso dei media consapevole per stimolare il pensiero critico.

N. studenti ospitabili:
20 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno, il giovedì nella fascia oraria dalle 09:00 alle 11:00, per un monte ore complessivo da 
concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
In presenza
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FIRENZE

16.	 La Bellezza Collaterale A.P.S
Sito di riferimento: http://www.labellezzacollaterale.com 

Nominativo referente: Laura Terzo

Contatti: Cell. +39 3396524712 | Mail: ass.bellezzacollaterale@gmail.com

Azioni proposte:
Il nostro progetto si intitola “Progettando con la Pixel Art”: coding e pixel art nelle scuole primarie 
del Comune di Firenze (Le Chiavi della Città) lavorando con perline da stirare e realizziamo insieme 
ai bambini giochi da tavolo e opere della Pop Art. Gli Studenti durante il progetto affiancheranno gli 
operatori nella realizzazione di laboratori per la produzione dei giochi da tavolo e delle opere nelle 
classi delle primarie.

N. studenti ospitabili:
Da 2 a 50 non contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità:
In presenza

17.	  Misericordia di Campi Bisenzio
Sito di riferimento: http://www.misecampi.it

Nominativo referente: Giovanni D’Andrea

Contatti: Cell. +39 3351083298 | Mail: giovanni.dandrea@misecampi.it 

Azioni proposte:
Obiettivo è quello di accompagnare i giovani studenti nel mondo del volontariato e introdurli alle 
varie attività svolte dalla Misericordia a favore della comunità. Tra le attività proposte si segnalano in 
particolare: presidiare i punti di accesso delle richieste e il centralino telefonico presso la Misericordia; 
attività di orientamento e supporto nel contatto e nella gestione del rapporto assistenziale; attività di 
accompagnatore nell’ambito del servizio di trasporto sociale per le persone anziane e disabili; offrire 
varie tipologie di servizi e di assistenza all’anziano, ad esempio spesa assistita con la partecipazione 
diretta dell’anziano, pronto farmaco a domicilio, supporto e accompagnamento dell’anziano nello 
svolgimento di pratiche assistenziali presso uffici, patronati, enti pubblici ecc.

N. studenti ospitabili:
5 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno, dal lunedì al venerdì, nella fascia oraria 08:00 - 19:00.
Il monte ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
In presenza
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FIRENZE

18.	  Misericordia di Vinci
Sito di riferimento: http://www.misericordiavinci.it 

Nominativo referente: Federico Giorni

Contatti: Cell. +39 329 9269680 |Mail: giorni03@inwind.it

Azioni proposte:
Corso per soccorritori di livello base, corso per addetti al primo soccorso aziendale, inserimento e 
coinvolgimento attivo nelle attività istituzionali della Misericordia quali trasporto sanitario ordinario, 
servizio di trasporto sociale, gestione del centro prelievi, custodia della sala teatro della Misericordia.

N. studenti ospitabili:
10 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno, dal lunedì al sabato compresi, nelle fasce orarie 08:00 - 14:00 e 14:00 - 20:00.
Il monte ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
Formazione in presenza o a distanza in base a necessità studente.
Attività operative in sede e con i mezzi di trasporto dell’Associazione.

19.	  Pubblica Assistenza Campi Bisenzio
Sito di riferimento: http://www.pacampi.it 

Nominativo referenti: Festini Cromer Felicita e Lay Susanna

Contatti: Tel. +39 055 8949926 | Mail: segreteria@pacampi.it 

Azioni proposte:
Intervento sanitario, protezione civile, donazione di sangue, attività sociali, ambientali, ricreative, 
formative, di solidarietà internazionale, sportive e di cooperazione. Gli studenti affiancheranno i 
referenti della struttura come accompagnatori nei viaggi socio-sanitari, per mansioni di segreteria.

N. studenti ospitabili:
4 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno, dal lunedì al sabato compresi, nella fascia oraria 07:00 – 20:00.
Il monte ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
Da concordare
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FIRENZE

20.	 Pubblica Assistenza di Tavernuzze OdV
Sito di riferimento: https://www.patavarnuzze.it/ 

Nominativo referente: Davide Biagiotti

Contatti: Cell. +39 3336133640 | Mail: davidbiagiotti@yahoo.com 

Azioni proposte:
L’obiettivo del progetto è quello di far conoscere alle studentesse e agli studenti cosa rappresenti 
far parte di un’Associazione di volontariato, tramite un’immersione nelle varie attività quotidiane 
che essa svolge. Ogni realtà associativa offre una serie di servizi di fondamentale importanza per 
la comunità, sia sul lato sociale che culturale. Per questo motivo coloro che aderiranno al progetto 
potranno partecipare sia ad attività formative (p.e. introduzione alla Protezione Civile: importanza e 
processi di attivazione; percorso livello base per non soccorritori); sia ad attività pratiche (p.e.servizio 
di accompagnamento agli autisti dell’associazione nell’espletamento dei servizi sociali; supporto 
alle iniziative culturali dell’associazione, servizio centralino). A queste potrà aggiungersi un’attività 
specifica basata sulle competenze confacenti al percorso di studi degli studenti e studentesse.  

N. studenti ospitabili:
10 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità:
In presenza

21.	 Venerabile Arciconfraternita della Misericordia di Firenze
Sito di riferimento: http://www.misericordia.firenze.it  

Nominativo referente: Maurizio Biondi

Contatti: Cell. +39 347 5732854 |Mail: mbiondi@misericordia.firenze.it

Azioni proposte:
Servizi di trasporto socio sanitario. Accompagnamento di persone anziane e/o con disabilità 
presso centri e strutture. Servizi di assistenza sanitaria a manifestazioni sportive. In base alle ore 
del percorso, gli studenti potranno frequentare corsi di formazione per acquisire la qualifica di 
soccorritore di livello base. Sensibilizzare i giovani studenti ad aiutare il prossimo, svolgendo un 
ruolo attivo nell’ambito del servizio di trasporto regionale.

N. studenti ospitabili: 60

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno, dal lunedì al sabato compresi, nelle fasce orarie 08:00 - 14:00 e 14:00 - 20:00.
Il monte ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
In presenza



16

FIRENZE

22.	  Venerabile Arciconfraternita di Misericordia di Lastra a 
Signa e Scandicci ODV
Sito di riferimento: http://www.misericordialastra.it

Nominativo referente: Fabio Pinzaglia

Contatti: Tel. +39 055/8725123 ; Cell. +39 3479581586 | Mail. direzione@misericordialastrascandicci.it

Azioni proposte:
Gli studenti potranno fare esperienza nell’ambito del servizio di Trasporto Sociale Istituzionale 
dell’Associazione. Il ruolo assegnato è quello di “accompagnatore” addetto al trasporto di persone 
anziane/disabili e viene svolto in affiancamento agli operatori autisti dell’Ente. L’inserimento può 
offrire un’opportunità di crescita personale attraverso la relazione con le persone assistite, con i 
compagni di servizio e con il personale organizzativo dell’Associazione.		

N. studenti ospitabili:
3 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità:
Da concordare



17

GROSSETO

23.	 Aps Handy Superabile - GROSSETO e PISA disponibili in 
entrambe i luoghi
Sito di riferimento: http://www.handysuperabile.org 

Nominativo referente: Stefano Paolicchi

Contatti: Cell. +39 3498505272 | Mail: info@handysuperabile.org

Azioni proposte:
Handy Superabile intende avvicinare gli studenti e le scuole alla realtà del mondo della disabilità, 
delle problematiche nella mobilità e del turismo accessibile. Articolato in due fasi, teorica e pratica, 
il progetto offre un percorso esperienziale che mira a sviluppare competenze concrete e utili su una 
tematica, quella della disabilità e del turismo accessibile, molto complessa che richiede particolare 
attenzione

N. studenti ospitabili:
30 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Da marzo a maggio, per un monte ore complessivo che va dalle 20 alle 30 ore

Modalità:
Mista, possibile svolgere il percorso in presenza o da remoto

24.	  Working Class Hero
Sito di riferimento: http://workingclasshero.it/ 

Nominativo referente: Luciano Gianluca Calì

Contatti: Cell. +39 3208612655 | Mail: presidente@workingclasshero.it

Azioni proposte:
Il percorso si sostanzia un laboratorio di scrittura creativa e di linguaggio giornalistico improntato 
alla multimedialità con l’utilizzo di strumenti di “content management system”, “photo editing” e 
“network sociali”. A disposizione degli studenti saranno messe una Sala docenza con strumentazione 
audiovisiva, delle postazioni informatiche condivise per le attività formative, nonché la relativa 
ed adeguata strumentazione professionale audiovisiva per la presa diretta e l’elaborazione in post-
produzione. Il laboratorio prevede la presenza di tutor quali, giornalisti, video operatori, linguisti, data 
analyst e grafici

N. studenti ospitabili:
5 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità:
Mista, possibile svolgere il percorso in presenza o da remoto
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LIVORNO

25.	  Associazione Amici della Zizzi
Sito di riferimento: www.zizzi.org

Nominativo referente: Riccardo Ripoli e Claudia Sardi

Contatti: Tel. +39 0586 85.22.54 | Mail: info@zizzi.org ; riccardo@zizzi.org  

Azioni proposte:
Attività con minori in situazione di disagio. Le attività prevedono: doposcuola, animazione ludica, 
laboratori, attività sportive e cura degli hobby ma anche altri tipi di attività legate agli hobby 
da proporre e condividere con i bambini; supporto alle azioni di informazione e promozione 
dell’associazione e organizzazione e gestione del mercatino; partecipazione alla vita quotidiana 
dell’associazione e a gite, a week end in campagna e alle cene presso la Casa famiglia Millecolori. 
Gli studenti, affiancati dagli operatori e dai volontari, potranno maturare capacità relazionali, 
organizzative, di lavoro in team e nell’animazione con i minori.

N. studenti ospitabili:
5 contemporaneamente, 30 in totale

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità:
In presenza

26.	  Associazione Don Nesi Corea
Sito di riferimento: http://www.associazionenesi.org/

Nominativo referente: Marcello Allegri

Contatti: Tel. +39 0586-424637; Cell. +39 3314675242 |
Mail: associazione@associazionenesi.org; m74.allegri@virgilio.it 

Azioni proposte:
Doposcuola, Ludoteca, Centro Educativo Estivo per ragazzi/e delle scuole medie e superiori residenti 
nel quartiere Corea di Livorno. Gli studenti, affiancati dagli operatori responsabili del progetto e dai 
volontari, potranno: nel Doposcuola fornire assistenza nello svolgimento dei compiti e nelle iniziative 
culturali proposte ai ragazzi, nella Ludoteca contribuire alla preparazione e ideazione di giochi, 
nel Centro Educativo Estivo partecipare alle varie attività ricreative ed educative in programma, 
sviluppando competenze relazionali, operativi e di lavoro in gruppo.

N. studenti ospitabili:
6 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo di massimo 70 ore

Modalità:
In presenza
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LIVORNO

27.	  Avis Comunale Livorno
Sito di riferimento: http://www.avislivorno.it 

Nominativo referente: Alessia Butori

Contatti: Tel. +39 0586444111; Cell. +39 3384906454 | Mail: livorno.comunale@avis.it

Azioni proposte:
Il soggetto ospitato si troverà a svolgere e seguire progetti di comunicazione volti a sensibilizzare i 
cittadini e nello specifico i ragazzi delle scuole medie superiori. I ragazzi saranno tenuti a sviluppare 
i progetti attraverso la peer education, dovranno collaborare con Avis potendo osservare come si 
pianificano, si presentano, come si sviluppano e come si arriva ad un riscontro/ resoconto di un 
progetto di comunicazione che ha come fine ultimo quello della donazione di sangue e plasma. 

N. studenti ospitabili:
1 alla volta

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno, dal lunedì al venerdì compresi, nella fascia oraria 09:00 – 13:00
Il monte ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità:
In presenza.

28.	  Centro Italiano Femminile di Livorno
Sito di riferimento: http://www.centroitalianofemminiletoscana.it

Nominativo referente: Katia Orlandi

Contatti: Cell. +39 330565655 | Mail: ciflivorno@gmail.com

Azioni proposte:
Affiancamento nella progettazione, organizzazione, realizzazione e rendicontazione degli eventi e 
percorsi formativi messi in atto con la struttura locale e regionale. Affiancamento nella pianificazione 
delle attività didattiche e di Bilancio delle Competenze realizzate in vari contesti e con diverse tipologie 
di utenza. Affiancamento nella progettazione e realizzazione di corsi accreditati per vari soggetti.

N. studenti ospitabili: 3

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo massimo di 80 ore per studente

Modalità:
In presenza
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LIVORNO

29.	 Comitato Unitario Handicappati ODV ETS
Sito di riferimento: https://www.comitatohandicappati.it/

Nominativo referente: Giuseppe Bernardo

Contatti: Tel. +39 3386454914 | Mail: bernardogiuseppe@gmail.com

Azioni proposte:
Lo scopo primario dell’associazione è quello di affrontare e risolvere i problemi di persone in 
difficoltà del comune di Cecina e cioè di tutti coloro che evidenziano anormalità di carattere fisico, 
psichico e sensoriale in senso ampio. Pertanto il comitato affronterà problemi medici, scolastici, di 
inserimento nel mondo del lavoro. L’attività sviluppata presso la struttura potrà essere un banco di 
prova e scambio di conoscenze con ragazzi delle scuole superiori.

N. studenti ospitabili:
2 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità:
In presenza

30.	  Comunicare per crescere
Sito di riferimento: http://www.palazzodellavigna.it

Nominativo referente: Rosalba Gabellieri

Contatti: Cell. +39 340 3829432 | Mail:  rosalba.gabellieri@libero.it

Azioni proposte:
L’Associazione gestisce la struttura Palazzo della Vigna, nella quale vengono ospitati in vari periodi 
dell’anno giovani delle scuole superiori, cittadini utenti della salute mentale, detenuti della Struttura 
Penitenziaria di Massa Marittima, gruppi scout. Durante questi soggiorni, gli utenti collaborano alla 
preparazione dei pasti e a pulizia della struttura e tale attività è finalizzata a sviluppare e promuovere 
l’integrazione sociale tra realtà diverse fra loro, abbattere il pregiudizio che spesso accompagna chi 
soffre di un disagio mentale. Gli studenti dunque parteciperanno alle attività di cucina, di pulizia dei 
locali e collaboreranno nelle attività di laboratori creativi.

N. studenti ospitabili:
4 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno, nei giorni martedì e venerdì nella fascia oraria dalle 9:00 alle 17.00 

Modalità:
In presenza
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LIVORNO

31.	  IN ASSOCIAZIONE APS
Sito di riferimento: www.inassociazione.it

Nominativo referente: Luca Mazzi

Contatti: Cell. +39 3899979865 | Mail: l.mazzi@alice.it

Azioni proposte:
L’associazione opera sull’autonomia nei brevi medi e lunghi spostamenti dei soggetti con disabilità 
motoria/servizio auto sostitutiva multi adattata/scuola guida, per disabili/servizio consegna mezzi 
adattati/trainer su utilizzo soluzione per spostamenti. Il percorso prevede: inserimento nelle 
dinamiche dei progetti dell’Associazione, conoscenza dei dispositivi ausiliari, veicoli adattati e del 
Kit per uscita mezzo per il trasporto disabili. Affiancamento nel trasporto e servizio Navetta.

N. studenti ospitabili:
1 alla volta

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità:
In presenza
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LUCCA

32.	  Anffas Lucca ETS – APS
Sito di riferimento: http://anffaslucca.org 

Nominativo referente: Manuel Graziani

Contatti: Cell. +39 347 1229245 | Mail: direzione@anffaslucca.org

Azioni proposte:
Gli studenti parteciperanno direttamente alle attività associative tra cui: i centri diurni “Progetto 
Lavoro”, basati sull’ergoterapia con lavorazione di legno e ceramica, fattoria didattica “Terra 
Nostra”, con impegno nell’ambito della floricoltura, centro “Il Cortile di Casa Nostra” con attività 
di socializzazione, struttura residenziale “Casa Famiglia l’Aquilone” e appartamento per il durante 
e Dopo di Noi “Casamica Anffas” con accoglienza H24 e altre iniziative dove le persone disabili 
svolgono un percorso fondato sul lavoro e sull’inclusione sociale.

N. studenti ospitabili:
15 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Centri diurni: tutto l’anno, tutti i giorni feriali della settimana, dal lunedì al venerdì compresi, nelle 
fasce orarie 08:30 - 15:30
Attività residenziali: tutto l’anno, tutti i giorni della settimana, dal lunedì alla domenica compresi, 
nelle fasce orarie 09:00 - 18:00

Modalità:
In presenza

33.	  Associazione di Carità Croce Verde di Pietrasanta
Sito di riferimento: https://www.croceverdepietrasanta.it

Nominativi e contatti referenti: Riccardo Ratti (Responsabile del progetto) - tel. 058470404 
email: amministrazione@croceverdepietrasanta.it
Franco Viti (Direttore RSA Villa Ciocchetti) – Tel. 328-8720155; Mail direzione.villaciocchetti@
croceverdepietrasanta.it)

Azioni proposte:
Il progetto prevede la partecipazione degli studenti alle attività del nostro servizio di animazione 
presso una struttura di riabilitazione per anziani. Gli studenti potranno collaborare all’organizzazione 
della giornata e alla gestione delle stesse attività (giochi, attività manuali, visione di film) sempre 
sotto la supervisione degli operatori del servizio. L’obiettivo formativo è quello di fornire competenze 
trasversali in un ambito non formale e informale e di orientare gli studenti verso il mondo del lavoro.

N. studenti ospitabili:
2 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Due giorni alla settimana con incontri della durata di 3 ore per tutto l’anno nei giorni feriali, dal 
lunedì al sabato compreso, nelle fasce orarie 08:00 - 14:00 e 14:00 - 20:00

Modalità:
In presenza
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LUCCA

34.	  Casa delle Donne di Viareggio- “L’Una per l’Altra”
Sito di riferimento: http://www.casadelledonneviareggio.it 

Nominativo referente: Lara Turrini

Contatti: Cell. +39 3334087837 | Mail: casadelledonneviareggio@gmail.com

Azioni proposte:
E’ prevista la partecipazione dello studente alle svariate e quotidiane attività funzionali 
dell’associazione: segreteria, archivio, biblioteca, progettazione, comunicazione, ufficio stampa, 
raccolta dati, organizzazione e divulgazione di eventi di formativi e di sensibilizzazione organizzati 
dall’associazione e dal Centro antiviolenza. L’obiettivo è di permettere allo studente di maturare 
capacità relazionali e conoscenze sulla gestione di un’organizzazione del terzo settore.

N. studenti ospitabili:
6 studentesse

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno, dal lunedì al venerdì nella fascia oraria 10:00-13:00 e 15:30-18:30, per un monte ore 
complessivo da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
In presenza
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MASSA CARRARA

35.	  ASD A.FA.P.H - Famiglie portatori di handicap Onlus
Sito di riferimento: http://www.afaph.net

Nominativo referente: Daniele	Carmassi

Contatti: Tel. +39 0585283458; Cell. +39 3386456636 |Mail: carmassi.d@gmail.com

Azioni proposte:
Lo studente si confronterà con attività e servizi in favore dei ragazzi disabili con una particolare 
attenzione alle pratiche sportive (nuoto e boowling) e alle iniziative socializzanti, maturando 
capacità relazionali, organizzative e le conoscenze relative al corretto trasporto di persone con 
problematiche di deambulazione.

N. studenti ospitabili:
5 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità:
In presenza

36.	  Avis Comunale Carrara
Sito di riferimento: www.aviscarrara.it

Nominativo referente: Nicola Baruffi

Contatti: Tel. +39 393 1781555 | Mail carrara.comunale@avis.it

Azioni proposte:
Comunicazione sociale, gestione di un’associazione, organizzazione di eventi. Lo studente parteciperà 
alle attività di progettazione e gestione di progetti di comunicazione volti a sensibilizzare i cittadini 
al gesto del dono del sangue e plasma; alla gestione front office e back office dell’associazione 
(amministrazione, data base, segreteria); alla progettazione di un evento/convegno cittadino per 
sensibilizzare i cittadini e i giovani al gesto del dono.

N. studenti ospitabili:
3 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità:
In presenza
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MASSA CARRARA

37.	 Uisp Grande ETÀ ODV
Sito di riferimento: www.uispgrandeeta.it

Nominativo referente: Paolo Casotti

Contatti: Tel. +39 3278453188 | Mail: p.casotti@hotmail.it

Azioni proposte:
Le principali attività svolte sono quelle di riqualificazione dell’ambiente, di gestione di parchi e di 
inserimenti socio lavorativi e attività riguardanti l’inclusione sociale verso fasce deboli attraverso 
proposte di percorsi laboratoriali di musica d’insieme. Agli studenti si offrirà la possibilità di 
partecipare alla creazione di una corale stabile composta da utenti psichiatrici e dagli studenti della 
band del Liceo Musicale Felice Palma di Massa.

N. studenti ospitabili:
15 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità: 
In presenza
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38.	  Alma Pisarum APS
Sito di riferimento: https://www.almapisarum.it
Nominativo referente: Alessio Niccolai

Contatti: Tel. +39 3471069260 | Mail. info@almapisarum.it

Azioni proposte:
Alma Pisarum vuole offrire agli studenti percorsi di formazione non formale e di orientamento 
su temi artistici e culturali, prestando particolare attenzione alla promozione e alla conoscenza 
del patrimonio storico culturale del territorio. I percorsi proposti consentiranno in generale lo 
sviluppo di competenze nell’ambito dell’organizzazione di spettacoli e, per chi possiede abilità 
musicali, canore o artistiche di natura figurativa, acquisire e/o consolidare esperienze nel proprio 
ambito vocazionale. L’obiettivo del progetto è avvicinare lo studente al Terzo settore, esplorarne le 
opportunità che offre (in termini ricreativo e orientativo) e sviluppare competenze di cittadinanza, 
relazionali, comunicative, imprenditoriali.

N. studenti ospitabili:
30 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso: 
Tutto l’anno per un monte ore complessivo massimo di 150 ore per studente

Modalità:
In presenza

39.	  Associazione Pubblica Assistenza Santa Croce sull’Arno
Sito di riferimento: http://www.pa-santacroce.it 

Nominativo referente: Sara Remorini

Contatti: Tel. +39 0571 33333; Cell. +39 348 1327109 | Mail: s.remorini@pa-santacroce.it

Azioni proposte:
Nel corso dell’esperienza gli alunni avranno l’opportunità di esperire alcune delle seguenti attività: 
accoglienza, sicurezza, logistica, tipologia risorse umane (dipendenti, volontari, servizio civile, 
altro), materiali informativi sull’Associazione; trasporto sociale; trasporto ordinario sociosanitario; 
socializzazione coi colleghi e confronto su esperienze, ruoli e tipologie di attività; attività di centralino 
(accoglienza dell’utenza, in presenza e telefonica); tipologie di utenti; informazioni di contesto: Terzo 
Settore e ANPAS; stakeholders principali, progettazione sociale reperibilità delle risorse per il Terzo 
Settore; attivazione della chiamata di emergenza e della squadra di soccorso; conclusioni e feedback 
sull’esperienza.

N. studenti ospitabili:
2 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso: 
Tutto l’anno, dal lunedì al sabato compresi, nelle fasce orarie 08:00 - 14:00 e 14:00 - 20:00.
Il monte ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
In presenza
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40.	  AVIS Provinciale Pisa
Sito di riferimento: http://bruselee.jimdo.com/

Nominativo referente: Mario Bruselli

Contatti: Cell. +39 347 3917116 | Mail: mariobruselli1@gmail.com

Azioni proposte:
Percorsi laboratoriali sui temi relativi ai “Sani stili di vita”: uso abuso alcool, fumo e droghe; sana 
alimentazione; uso corretto dei social network; intercultura e futuro dei giovani. Gli studenti 
potranno sviluppare competenze di cittadinanza attiva e allo stesso tempo acquisire, grazie 
all’approccio metodologico service learning, competenze didattiche, metodologiche e professionali. 
Al progetto parteciperanno anche altri enti del terzo settore impegnati sul territorio pisano su 
queste tematiche.

N. studenti ospitabili:
25/30 studenti (una classe)

Periodo e ore previste dal percorso:
Da settembre ad aprile, secondo la seguente scansione temporale: ottobre/programmazione; 
novembre/inizio delle attività secondo una programmazione effettuata da ciascuna classe; gennaio/
monitoraggio; aprile/restituzione dei lavori e valutazione

Modalità:
Mista, possibile svolgere il percorso in presenza o da remoto

41.	 Coordinamento Etico dei Caregivers – APS
Sito di riferimento: https://www.facebook.com/APScaregivers 

Nominativo referente: Maria Antonietta Scognamiglio

Contatti: Cell. +39 347 35 30 778 | Mail: caregiverspisa@gmail.com 

Azioni proposte:
I partecipanti entreranno in contatto con il mondo della disabilità e impareranno, oltre la 
gestione della relazione di aiuto, l’utilizzo di tutti gli strumenti atti alla all’abolizione delle barriere 
comunicative, socio-ambientali e digito-espressive. Ad esempio: conoscenza e utilizzo di strumenti 
specifici della CAA, quali SymWriter e Boardmaker, come formazione per la mediazione alla 
comunicazione. Trascrizione in CAA di testi ed elaborazione di testi originali.

N. studenti ospitabili:
8 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Periodo da concordare con l’Istituto scolastico.
Monte ore complessivo dalle 20 alle 70 ore annuali. 

Modalità:
Da concordare con l’Istituto
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42.	  Movimento Shalom 
Sito di riferimento: www.movimento-shalom.org   

Nominativo referente: Costanza Pacini

Contatti: Tel. +39 0571/400462 | Mail: costanza@movimento-shalom.org 

Azioni proposte:
Il progetto di propone di far acquisire esperienza e competenza nella organizzazione e gestione 
di attività ricreative con bambini da 3 a 13 anni. Azioni previste durante l’attività di progetto: 
formazione per animatori e educatori (4 incontri di 2 h ciascuno in orario serale); supporto agli 
educatori e animatori nelle attività di animazione (organizzazione e realizzazione) e nella logistica 
dei partecipanti ai campi estivi (distribuzione dei pasti, supporto agli educatori per il mantenimento 
dell’ordine e della sicurezza degli spazi).

N. studenti ospitabili:
4 contemporaneamente, fino ad un massimo di 12

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo minimo di 20 ora e massimo di 70 ore annuali per 
studente

Modalità:
Mista, possibile svolgere il percorso in presenza o da remoto

43.	  Pro Assistenza Calcinaia
Sito di riferimento: http://www.proassistenza.it 

Nominativo referente: Nila Arzilli

Contatti: Cell. +39 345 1180184 | Mail: amministrazione@proassistenza.it

Azioni proposte: il progetto vuole far conoscere il volontariato e quello che svolgiamo ai più 
giovani, che spesso non sono presenti nelle nostre Associazioni. Sensibilizzare i ragazzi e renderli 
partecipi nel mondo del Sociale. Azioni previste durante l’attività del progetto: Accompagnatori per 
servizi sociali, soccorritori 118 ed eventuali corsi di primo soccorso.

N. studenti ospitabili: 5 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso: Da settembre a luglio, dal lunedì al sabato, nella fascia oraria 
dalle 07:00 alle 19:00. Il monte ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità:
In presenza
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44.	 Unione Inquilini Pisa
Sito di riferimento: http://www.unioneinquilinipisa.blogspot.com

Nominativo referente: Virgilio Barachini

Contatti: Tel. +39 050571555; Cell. +39 3477411199 | Mail: unioneinquilinipisa@virgilio.it

Azioni proposte:
Tutela e difesa del diritto di ogni persona ad un’abitazione dignitosa in un contesto ambientale 
rispettoso della natura e delle esigenze sociali ed economiche di tutti i cittadini. Il progetto prevede 
la partecipazione degli studenti alle attività svolte dai volontari dell’associazione nelle sedi di Pisa, 
Pontedera e San Miniato riguardanti i diversi modi di affrontare le varie problematiche abitative 
emergenti, in particolare la consulenza tecnica e giuridica e l’assistenza pratica agli inquilini 
indigenti senza casa o con situazioni di obbligo di rilascio della loro abitazione con la conseguente 
ricerca di soluzioni abitative alternative. Gli studenti potranno maturare esperienze specifiche in 
questo ambito sociale sviluppando competenze relazionali e di lavoro in gruppo.

N. studenti ospitabili:
6 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno escluso agosto e dicembre.
Il monte ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
Mista, possibile svolgere il percorso in presenza o da remoto

45.	  VITE Odv - Volontariato Italiano Trapianti Epatici, Fegato, 
Rene e Pancreas
Sito di riferimento: www.viteonlus.it 

Nominativo referente: Stefania Tamberi

Contatti: Cell. +39 3288043992 | Mail: vittoste@gmail.com

Azioni proposte:
L’associazione di pazienti Vite OdV, propone agli studenti un percorso informativo e di 
sensibilizzazione sull’importanza della donazione del sangue, midollo, organi e tessuti e dei corretti 
stili di vita. Il percorso che conterà sul supporto di personale sanitario del settore dei trapianti, 
prevede l’incontro tra volontari dell’Associazione e studenti e la presentazione di un video.

N. studenti ospitabili:
50 (due classi)

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno. Il monte ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
In presenza
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46.	  Associazione Centro di solidarietà di Pistoia Onlus
Sito di riferimento: http://www.ceispt.org 

Nominativo referente: Mauro Gori

Contatti: Cell. +39 3396251008 | Mail. segretria@ceispistoia.org

Azioni proposte:
Concorrere alla definizione di proposte progettuali nell’ambito del Centro Studi e progetti 
dell’Associazione; collaborare alla realizzazione di interventi di sensibilizzazione e informazione in 
ambito scolastico ed extrascolastico finalizzate alla prevenzione da ogni forma di dipendenza, sia da 
sostanze, che da comportamenti  che possono assumere carattere patologico; azioni di arricchimento 
culturale, attuate con la partecipazione a laboratori esterni gestiti da  partners dell’Associazione, 
collegate in una rete di partenariato consolidata. Gli obiettivi formativi riguardano rafforzamento di 
competenze di cittadinanza, personali, capacità d’imparare ad imparare, sociali e di consapevolezza 
di espressioni culturali.

N. studenti ospitabili:
2 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno, nei giorni martedì e giovedì nella fascia oraria dalle 09:00 alle 13:00.
Il monte ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
In presenza.

47.	  Associazione Vigili del fuoco
Sito di riferimento: www.anvvf.it

Nominativo referente: Leonardo Melani

Contatti: Cell. +39 339 4678062 | Mail: pistoia@anvvf.it                

Azioni proposte:
Gli studenti potranno affiancare i tutors e gli addetti alla reception per l’accoglienza e la gestione 
degli incontri formativi con le scuole che si terranno sempre nei locali di CasaSicura, maturando 
conoscenze specifiche in questo ambito e competenze relazionali e organizzative. 	
L’Associazione promuove infatti la cultura della sicurezza : percorsi educativi per le scuole 
elementari e medie sulla prevenzione degli incidenti domestici e la gestione delle emergenze. Con il 
progetto “CasaSicura” è possibile creare le situazioni reali dove i partecipanti possono confrontarsi 
concretamente con situazioni di rischio ed attivare azioni preventive o comportamenti adeguati.

N. studenti ospitabili:
1 alla volta

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno, con cadenza di 3 incontri a settimana, nella fascia oraria dalle 9:00 alle 12:00.
Il monte ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
In presenza
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48.	  Farmadono
Sito di riferimento: http://www.farmadono.it 

Nominativo referente: Pacillo Angela

Contatti: Cell. +39 3771862580 | Mail: Pacilioangela13@gmail.com

Azioni proposte:
La nostra associazione si occupa di contrastare la povertà sanitaria. Vogliamo far conoscere ai ragazzi 
la nostra azione verso la comunità e in particolare li vogliamo sensibilizzare a partecipare attivi 
nell’aiuto e supporto agli indigenti che necessitano. Le attività proposte riguardano l’accoglienza dei 
migranti (procedure per l’accettazione e reportistica), il controllo dello stato dei farmaci, attività di 
monitoraggio telefonico dei pazienti allettati per accertarsi delle condizioni.

N. studenti ospitabili:
Fino ad un massimo di 10 studenti organizzati su più turni

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno, il mercoledì dalle 16:00 alle 18:00 ed il sabato dalle 10:00 alle 12:00.
Il monte ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
In presenza

49.	  Fondazione Sant’Atto per l’inclusione e la Solidarietà - Ets
Sito di riferimento: https://www.fondazionesantatto.it/ 

Nominativo referente: Mauro Gori 

Contatti: Cell. +39 3396251008 | Mail: maurogori5@virgilio.it

Azioni proposte:
Le attività sono rivolte a soggetti fragili, anziani ospiti del Centro anziani Monteoliveto, a persone 
con disabilità ospiti del Centro Alzheimer e di una struttura assistenziale residenziale nonché a 
soggetti con dipendenza da sostanze o da comportamenti che possono assumere carattere patologico. 
Il progetto propone agli studenti di affiancare gli operatori nelle varie strutture di servizio allo 
scopo di osservare e di supportare lo svolgimento delle attività di accompagnamento ai servizi del 
territorio e la gestione quotidiana dell’erogazione dei diversi servizi.

N. studenti ospitabili:
5 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno, da lunedì a venerdì, con orario mattutino.
Il monte ore complessivo per ciascun percorso è di 150 ore.

Modalità:
In presenza
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50.	  LIV OdV
Sito di riferimento: https://livtoscana.wordpress.com/

Nominativo referente: Marina Fiore

Contatti: Cell. +39 340 8016389 | Mail: liv.odv@virgilio.it

Azioni proposte:
Educazione e cultura per lo sviluppo sostenibile. Gli studenti supporteranno l’associazione 
nell’attività di Laboratorio didattico ambientale, raccolta ambientale attraverso passeggiate 
ecologiche, percorsi life skills e nelle attività organizzative e di segreteria durante l’anno scolastico. 
Nel mese di luglio potranno svolgere attività di tutoraggio durante il Summer Green Camp.

N. studenti ospitabili:
20 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Da novembre per le uscite ambientali e da marzo per attività in associazione.
Per un monte ore complessivo di 50 ore.

Modalità:
In presenza

51.	  Odv Camposampiero
Sito di riferimento: http://www.camposa.it 

Nominativo referente: Luca Traversari

Contatti: Cell. +39 329 0747199 | Mail: luca.traversari@alice.it

Azioni proposte:
L’ambito del progetto è quello dell’agricoltura sociale e all’organizzazione di eventi sociali. Gli studenti 
saranno inseriti nei gruppi di lavoro che si occupano di produzione di ortaggi e frutta oltreché della 
manutenzione di aree verdi e di sostegno alla realizzazione di eventi organizzati dall’associazione.

N. studenti ospitabili:
3 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Da marzo ad ottobre, dal lunedì al venerdì, nella fascia oraria 9:00 – 12:00.
Il monte ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
In presenza
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52.	  Società di Soccorso Pubblico di Montecatini Terme
Sito di riferimento: https://www.soccorsopubblico.org/

Canali social: https://www.facebook.com/soccorsopubblico/ | https://www.instagram.com/
soccorsopubblico/ 

Nominativo referente: Gabriele Pellegrini

Contatti: Cell. +39 393 923 2519 | Mail: info@soccorsopubblico.org

Azioni proposte:
Corso per soccorritori di livello base, corso per addetti al primo soccorso aziendale, inserimento e 
coinvolgimento attivo nelle attività istituzionali della Pubblica assistenza quali trasporto sanitario 
ordinario, servizio di trasporto sociale, gestione del centro prelievi, attività di protezione civile e 
salvaguardia del territorio.

N. studenti ospitabili:
10 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno. Tutti i giorni della settimana feriali dal lunedì al sabato compresi, nelle fasce orarie 
08:00 - 14:00 e 14:00 - 20:00.
Il monte ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
In presenza

53.	  Società di Soccorso Pubblico Traversagna
Sito di riferimento: http://www.soccorsopubblicotraversagna.org 

Nominativo referente: Andrea Masellucci  

Contatti: Tel. +39 0572772302; Cell. +39 3332098565 | Mail. soccorsopubblicotraversagna@gmail.com

Azioni proposte:
Percorso formativo in ambito sociale: trasporto sociale di anziani e disabili con mezzo attrezzato

N. studenti ospitabili:
2 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità:
In presenza
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54.	  Un popolo in cammino
Sito di riferimento: www.unpopoloincammino.it

Nominativo referente: Sabrina Stanzani

Contatti: Cell. +39 3899845466 |Mail: segreteria@unpopoloincammino.it

Azioni proposte:
Con il progetto I care – M’importa di Te intendiamo realizzare un ‘offerta formativa destinata agli 
studenti nell’ambito del centro di utilità sociale e dei progetti di inclusione sociale. In particolare, il 
progetto si propone di: offrire le informazioni e le conoscenze di base per poter svolgere le attività 
previste e le normative vigenti.  Valorizzare il territorio attraverso una più diffusa cultura della 
gestione del bene pubblico, attraverso le istituzioni scolastiche, le agenzie sociali, in collaborazione 
con operatori, tecnici addetti, insegnanti, studenti e cittadini. Scopo di questo progetto è dare vita a 
servizi che valorizzano le risorse umane e agricole per generare accoglienza e crescita di capacità, 
alimentando sia l’abilità manuale, sia la capacità relazionale e il lavoro di gruppo. 

N. studenti ospitabili:
6 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità:
In presenza
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55.	  ANFFAS Onlus Prato
Sito di riferimento: http://www.anffasprato.net 

Nominativo referente: Rachele Lapenna 

Contatti: Cell. +39 389 0999304 | Mail. rachele.lapenna@anffasprato.net; amministrazione@anffasprato.net 

Azioni proposte:
Gli studenti potranno calarsi nella realtà dell’imprese socio sanitarie del territorio conoscendo da 
vicino i servizi a supporto delle persone con disabilità e venendo a contatto con l’importante bagaglio 
valoriale e motivazionale che sta alla base del modo di essere e di operare nelle associazioni. L’Anffas 
propone un’ampia scelta di percorsi relativi alle numerose attività che svolge nelle proprie diverse 
strutture: - Centro terapeutico sanitario - Centro socio sanitario “Le Rondini” - Casa alloggio protetta 
affiancando figure altamente professionali nell’organizzazione e erogazione dei servizi. I percorsi 
potranno riguardare, nell’ambito dei servizi sopra citati: l’area di attività motoria e promozione 
sportiva, la valorizzazione della cultura sociale attraverso mediazione artistica (musicale, teatrale e 
museale), l’assistenza sociale, sanitaria e socio-sanitaria.

N. studenti ospitabili:
4 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Da ottobre a giugno, il lunedì e martedì nella fascia oraria dalle 8:00 alle 14:00, ed il martedì, giovedì 
e venerdì nella fascia oraria 16:00 – 18:00.
Il monte ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
In presenza

56.	  Biribà-APS Teatro di Natura
Sito di riferimento: https://www.teatronaturabiriba.it 

Nominativo referente: Jacopo Belli

Contatti: Cell. +39 3351616648 | j.belli@aldocapitini.edu.it

Azioni proposte:
Il progetto proposto vede la compartecipazione di vari enti ed è inerente a musica e teatro sociale. 
Nel dettaglio il progetto “semi di rinascita 6.0” è un progetto che vede realizzarsi alcuni laboratori 
fuori e dentro il carcere di Pistoia nell’ottica di coinvolgere, formare e informare quante più persone 
possibili ad un lavoro artistico finalizzato ad una messa in scena collettiva, in cui più gruppi 
laboratoriali partecipano attivamente ad una produzione d’insieme.

N. studenti ospitabili:
20 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno per un monte ore complessivo da concordare insieme all’Istituto Scolastico

Modalità:
In presenza
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57.	  Gruppo Donatori di Sangue Fratres Prato
Sito di riferimento: http://www.fratres.prato.it

Nominativo referente: Marco Diani

Contatti: Tel. +39 0574 609730; Cell. +39 3408780704 | Mail: info@fratres.prato.it; marco.diani85@gmail.com

Azioni proposte:
Attività di segreteria e di comunicazione per la promozione della pratica della donazione del sangue.

N. studenti ospitabili:
1 alla volta

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno con predilezione per i mesi di marzo, aprile, ottobre, novembre e dicembre.
Il monte ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
In presenza
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58.	  AVIS Comunale Poggibonsi
Sito di riferimento: http://www.avispoggibonsi.it 

Nominativo referente: Veronica Bernardini  

Contatti: Cell. +39 348 4168010 | Mail: poggibonsi.comunale@avis.it; vbernardini@intelligo-italy.com

Azioni proposte:
Nel percorso proposto gli studenti potranno affiancare gli esperti dell’associazione per realizzare 
campagne social e mail efficaci finalizzate all’acquisizione di nuovi volontari e di nuovi donatori 
di sangue e plasma. Il target di riferimento è un target giovane. E’ previsto l’utilizzo di software di 
grafica, strumenti di pubblicazione programmata per le pagine sui social, tecniche di persuasione. Il 
lavoro è organizzato per obiettivi ed in team misti. Utilizzo di software di grafica semplici, utilizzo 
di strumenti di programmazione per la pubblicazione sui social, briefing periodici con il consiglio 
direttivo dell’associazione per la distribuzione degli obiettivi al team e feedback in tempo reale da 
parte del tutor.

N. studenti ospitabili:
8 contemporaneamente

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno, dal lunedì al venerdì in orario da concordare (preferibilmente 13.30-17.30).
Il monte ore complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità:
In presenza

59.	  Federconsumatori Siena
Sito di riferimento: http://www.federconsumatorisiena.it 

Nominativo referente: Barbara Ugolini

Contatti: Cell. +39 346 7818753 | Mail: fct.siena@federconsumatoritoscana.it 

Azioni proposte:
Il nostro obiettivo è quello di sensibilizzare alle problematiche quotidiane che ognuno di noi si trova 
ad affrontare, che sono le tematiche che trattiamo: la legalità del mercato, la tutela della salute, la 
sicurezza e la qualità dei prodotti e dei servizi; ed ancora il diritto ad una informazione corretta e 
adeguata, la lealtà e la chiarezza della pubblicità, l’erogazione di servizi pubblici secondo standard di 
qualità e di efficienza; ed infine la difesa degli interessi economici e patrimoniali, la tutela del risparmio, 
il contrasto all’usura nell’ambito della legislazione vigente e la difesa dell’ambiente e del territorio. 
Si propone di assistere i volontari nelle attività sopra indicate, oltre che collaborare ad una possibile 
strategia comunicativa, aggiornando il sito web e la pagina facebook. E’ una bella occasione per fare 
un’esperienza utile per quanto riguarda la tutela dei diritti dei cittadini, dove lo/la studente/ssa può 
acquisire competenze tecnico-professionali e di relazione sociale utili nel lavoro e nella vita.

N. studenti ospitabili: 1 alla volta

Periodo e ore previste dal percorso:
Durante tutto l’anno, dal martedì al venerdì nella fascia oraria dalle 09:00 alle 13:00. Il monte ore 
complessivo è da concordare insieme all’Istituto Scolastico.

Modalità: In presenza
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60.	  Legambiente Circolo di Siena
Sito di riferimento: https://www.legambientesiena.it/ 

Nominativo referente: Paolo Menicori

Contatti: Cell. +39 339 4408002 | Mail: pl.mncr@gmail.com

Azioni proposte:
Il percorso Pcto si propone di avviare una riflessione con gli studenti sui concetti “Resilienza” e 
“Sostenibilità” in modo teorico ma soprattutto pratico attraverso la partecipazione ad un progetto 
di rigenerazione delle aree di valle, privilegiando il recupero ortofrutticolo laddove sia in equilibrio 
con il processo di rinaturalizzazione in atto. Il progetto prevede svariate attività che vanno 
dalla creazione di cartellonistica all’attivazione di orti sociali, didatti e sperimentali, recupero e 
rigenerazione di antichi frutteti, cura di impollinatori, ecc., fino alla progettazione di percorsi e di 
manufatti agricoli così come creazione di zone relax, pet therapy e aree apiterapia.

N. studenti ospitabili:
60 contemporaneamente [singoli studenti o classi intere (max. 3)]

Periodo e ore previste dal percorso:
Tutto l’anno, dal lunedì al sabato mattina, con preferenza per il sabato.
Il monte ore complessivo per ciascun studente varia dalle 20 alle 70 ore, da concordare con l’Istituto 
Scolastico. 

Modalità:
In presenza


